Diakonisches Werk
Quartier Bettrath-Hoven r.. 1 Manchengladbach

. . Stark fur Andere

Jun i
5€S Gemijse trifft reifes Opst

% % Kochprojekt fiir Schiiler und Senioren
Dienstags 14:00 bis 16:00 Uhr
=NV Schulkiiche Hans- Jonas- Gesamtschule

Anmeldung fir einen der 8 Seniorenplatze:

Petra Grotheer Quartier Bettrath- Hoven
Helga- Stover- Haus Ehrenstralde 31
0163- 4216224 QuartierBettrath@diakonie-mg.de

Schuler und Senioren treffen sich in lockerer Atmosphare, um miteinander zu
kochen. Klassische Gerichte und moderne Kiichenideen kénnen miteinander
ausgetauscht werden. Es wird sechs Treffen zu verschiedenen Jahreszeiten
geben, die jeweils ein bestimmtes Thema haben. Im Rahmen der Aktion werden
die Rezepte gesammelt, um ein Kochbuch zu erstellen.

Es gibt 8 Platze fur Schiiler (Vergabe Uber die Schule) und 8 Platze fiir Senioren.

Vor dem eigentlichen Start mit den Schilern findet ein erstes Treffen statt, um
die Rezepte abzusprechen. Bei Fragen konnen Sie mich gerne kontaktieren.

Rezeptplanung 10.03.2015 Helga- Stover- Haus
14:00 - 15:00 Uhr Ehrenstr. 31/ Wohnbereich 1
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