Heidi Bender

Badminton angefangen
beim ¢ OSC Dusseldorf
1969 ¢ 1977-1979 TV
Solingen-Ohligs 1. u. 2.
Bundesliga ¢ 1979-1985
STC Solingen 1.
Bundesliga e 1985 - 1988 FC Langenfeld 1 Bundesllga )
1988 - 1996 fir den BSC Eintracht Sidring Berlin (1.
Bundesliga; Deutscher Mannschaftsmeister 1997, 1999,
2000, 2001)

e 1996 - 1999 TV Witzhelden (2. Bundesliga) ¢ 1999-
2001 BV Gifhorn (2. Bundesliga) e seit Saison 2001: PSV
Bremen (Regionalliga).

Internationale Einsatze und Erfolge, u.a.:
¢ Nationalmannschaft Jugend, Teilnahme Europameister-

schaft 1975 in Danemark

« Vielfache Nationalmannschaftsspielerin mit Gber 20 Lan-
derspieleinsatzen

¢ Europameisterschaftsteilnahme 1982 und 1986 sowie

* Weltmeisterschafts-Teilnahme 1985

¢ mehrere Uber-Cup-Landerspieleinsatze

Mehrfach-Plazierte bei ausldndischen Turnieren, z.B.:
e+ Internationale Meisterschaft von Ungarn 1983: 1. Platz
DE, 2. Platz DD

e+ Internationale Meisterschaft
Wales 1984: 3. Platz DD

s Internationale Meisterschaft
Schweiz 1985: 1. Platz DD

e+ Internationale Meisterschaft Portugal 1991: Vizemeisterin
im GD

e Europameisterschaft (+40) 1997 in Newcastle: Euro-
pameisterin DE

e» Europameisterschaft (+40) 1999 in Innsbruck: Euro-
pameisterin DE und DD, Vize-Europameisterin im GD

es Scottish Veteran Open 2001 (+40): Siegerin im DE und
DD

e» Europameisterschaft (+40) 2001 in Sofia: Bronze im DE,
Vize-Europameisterin im DD

e Europameisterschaft (+40) 2002 in Radebeul

(Dresden): Vize-Europameisterin im DE, DD und GD

e Weltmeisterschaft (+45) 2003 in Sofia/Bulgarien:
Weltmeisterin im DE (+45), 3. Platz im DD (+40) und 5.
Platz im GD (+40)

e» Europameisterschaft (+45) 2004 in Almunicar/ Spanien:
Vize-Europameisterin im DE, Europameisterin im DD

e+ Weltmeisterschaft (+45) 2004 in Kuala Lumpur/Malaysia:
Weltmeisterin im DE und DD sowie Vizeweltmeisterin im GD
e» Europameisterschaft (+45) 2006 in Amersfoort/Niederlande: Vize-Europameisterin DD
und DE

e+ All England 2007 Siegerin im DE (+45) sowie Vizemeisterin im Mixed

e+ Weltmeisterschaft (+45) 2007 in Taipei (Taiwan): Weltmeisterin DE und DD

e+ All England 2008 Siegerin im DE und Damendoppel (+50)




Nationale Einsdtze und Erfolge, u.a.:

* Mehrmalige Jugendmeisterin und Plazierte in allen drei
Disziplinen

* Mehrmalige Juniorenmeisterin und Plazierte in allen drei
Disziplinen

e Ab 1980 (bis 2002) mehrfache Siegerin bzw. Plazierte in
allen drei Disziplinen bei DBV-Ranglistenturnieren

¢ Deutsche Meisterin 1984 im Dameneinzel sowie Vizemei-
sterin im Damendoppel

¢ Mehrfache deutsche Vizemeisterin bzw. Drittplazierte in
allen drei Disziplinen

* Mehrmalige Norddeutsche Meisterin bzw. Plazierte

in allen drei Disziplinen

 Mehrmalige Berliner Meisterin bzw. Plazierte in allen drei
Disziplinen

* Mehrmalige Westdeutsche Meisterin bzw. Plazierte in
allen drei Disziplinen

e Deutsche Meisterschaften 2002: 5. Platz im GD

¢ Mehrmalige Meisterin bzw. Plazierte bei den deutschen Altersklassenmeisterschaften
(+32, +35, +40, +45, +50) in allen drei Disziplinen

¢ Mehrmalige Meisterin bzw. Plazierte bei den westdeutschen Altersklassenmeisterschaf-
ten

* Mehrmalige Meisterin bzw. Plazierte bei den norddeutschen Altersklassen

Ein personlicher Rekord:

Seit 1975: 32 mal in Folge Teilnahme an
den Deutschen Meisterschaften O 19




